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Με εντατικούς ρυθμούς και διπλές προπονήσεις συνεχίζεται η προετοιμασία του ΠΑΣ Γιάννινα WBC στην Κόνιτσα. Η ομάδα μας βρίσκεται από το Σάββατο 29 Αυγούστου στην ηπειρωτική κωμόπολη, όπου πραγματοποιείται το βασικό στάδιο της προετοιμασίας της υπό τις οδηγίες του coach Δουβίτσα. 
Η αποστολή έφτασε στις υπέροχες εγκαταστάσεις της μαθητικής εστίας Κόνιτσας, όπου την περίμεναν και υποδέχτηκαν ο Δήμαρχος Κόνιτσας κος Νικόλαος Εξάρχου και ο αντιδήμαρχος Κόνιτσας κος Άρης Λαζογιάννης, τους οποίους ευχαριστούμε για ακόμη μία φορά θερμά για την υποδοχή και την φιλοξενία των αθλητριών και τεχνικού team!
Η ομάδα προπονείται στο κλειστό γυμναστήριο της Κόνιτσας και ο Νίκος Δουβίτσας μαζί με τον βοηθό του Μάριο Μιχαήλ, έχουν την ευκαιρία να επικεντρωθούν στο προπονητικό πλάνο της ομάδας, ενώ στην αποστολή ενσωματώθηκε σήμερα Τρίτη 1/9 και η Βανέσα Πανούση, η οποία έφτασε χτες το βράδυ στην Ελλάδα.
#ΠΑΣ #PRESEASON #TRAINING






 
                                                                                 














